
Kalenderwoche 2010_09
Schulwoche 21

Menüplan 01-03-10 bis 05-03-10

BLK - Schule Internat

Forellen 2b HF Klasse Intse DRAS 0 Klasse
Geflügelcremesuppe mit Erbsen 2b HF Bar MERS 0 Nudelsuppe 1b HLT

Lasagne Lehrer Sraum KÖLL 0 Mixed Grill mit Kräuterbutter Lehrer
Tomatensauce BÖHL Rest BERK 0 Grüne Bohnen HILB

Gemischter Salat Essen LK 1 GÖTS 23 Pommes frites Essen
164 LK 2 KÖST 17 129
124 Rest 2 40 Veg - Topfenpalatschinken mit Kompott 129

Klasse Intse CZEG 0 Klasse
Bar 0 Salatteller mit gebratenen Hühnerstreifen 2a HLT

Lehrer Sraum BERK 0 Bauernbrot Lehrer
Rest NEOB 0 Apfelküchle mit Vanillesauce KÖST

Essen LK 1 HOLZ 28 Essen
36 LK 2 NEOB 8 86
0 Rest 2 36 86

Klasse Intse DRAS 0 Menü zum Anrichten! Klasse
Mostcremesuppe mit Apfelwürfel 2a HF Bar 0 Rohschinken mit Melone, Brot 2a HLT

Schweinskarreerose Lehrer Sraum BERK 0 Kalbsfricassée Lehrer
Französische Senfsauce HILB Rest MERS 0 Champignonsauce KÖST

Broccoli Essen LK 1 HOLZ 28 Buntes Gemüse, Reis Essen
Nudeln 155 LK 2 0 Zarter Schokokuchen für die Klasse 121

127 Rest 2 28 Veg -Melonencocktail, Gemüse im Reisring 121
Klasse Int/se KECK 0 Klasse

Frühstück 1b HLT Bar CZEG 0 Pilzcremesuppe 1a HF
Lehrer Sraum 0 Tortellini Lehrer
HILB Rest NEOB 0 Gemischter Salat BÖHL
Essen LK 1 0 Obst Essen

29 LK 2 CZEG 9 84
20 Rest 2 9 84

Klasse Intse KECK 0 Klasse
Karibischer Salat 3b HF Bar DRAS 0 Tirolerknödelsuppe 1a HF

Grillspieß Lehrer Sraum MERS 0 Kasseler Lehrer
Letschogemüse KÖST Rest DRAS 0 Mischgemüse BÖHL

Erbsenreis Essen LK 1 GÖTS 32 Eblyweizen Essen
Apfel- Zwetschkenkuchen 165 LK 2 CZEG 7 92

126 Rest 2 NEOB 39 Veg - Champignonomelette, Kartoffel, Salat 92
Klasse Intse KÖLL 0 Klasse

Bar Somm 0 Frittatensuppe 1b HF
Lehrer Sraum MERS 0 Topfenstrudel Lehrer

Rest 0 Vanillesauce HILB
Essen LK 1 0 Kompott Essen

18 LK 2 GÖTS 18 87
0 Rest 2 18 87

Klasse Intse KECK 0 Klasse
Lauchcremesuppe 1b HF Bar 0 Salat vom Buffet 3a HLT

Kalbsragout Lehrer Sraum MERS 0 Gemüselasagne Lehrer
Paprikareis HILB Rest KÖLL 0 Grießauflauf mit Beerenragout BÖHL

Feld- und Rocolasalat Essen LK 1 0 Essen
mit Pinienkernen 155 LK 2 GÖTS 36 103

119 Rest 2 36 Veg - Gemüselasagne 103
Klasse Intse NEOB 0 Klasse

Bar Somm 0 Backerbsensuppe 1a HLT
Lehrer Sraum DRAS 0 Gebratener Fisch Lehrer

Rest CZEG 0 auf Berglinsen HILB
Essen LK 1 CZEG 13 mit Speck und Balsamikoschaum Essen

39 LK 2 KÖST 26 Broccoli 79
0 Rest 2 39 79

Klasse Intse BERK 0 Klasse
Rindsuppe mit Kräuterfrittaten 1a HLT Bar 0 Butternockerlsuppe 2b HLT

Rindsroulade Lehrer Sraum KÖLL 0 Pochierte Fischbällchen Lehrer
Zucchini, Karotten, Blumenkohl MUEL Rest KECK 0 Kapernsauce GÖTS

Herzoginkartoffel Essen LK 1 BÖHL 30 Reis Essen
135 LK 2 0 Kopfsalat 94
105 Rest 2 30 94

Klasse Intse 0 Klasse
Geräucherte ganze Forelle 3a HLT Bar NEOB 0

mit Oberskren Lehrer Sraum KECK 0 Lehrer
Filetspitzen "Stroganoff" (Beiried) HILB Rest DRAS 0

Spätzle Essen LK 1 NEOB 13 Essen
Topfensoufflée 66 LK 2 KÖST 28 0

mit Zwetschkenragout 25 Rest 2 41 0
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Lehrküche 1 Lehrküche 2

Klasse Klasse
Rindsuppe mit Leberspätzle 4a HLT Avocadoremesuppe mit Croûtons 1 KOLL

Schweinsfilet gebraten Lehrer Entrecôte double Lehrer
Sauce Duxelles GÖTS Sauce Hollandaise KÖST

Grilltomate, Kohlrabi Essen Broccoli Polnische Art Essen
Spinatspätzle 23 Kartoffel 17

Nussauflauf mit Weinschaum 23 Topfenpastete mit Himbeersauce 17
Klasse Klasse

Italienische Vorspeisen 4b HLT 3a FW
Tortellini mit Salbeibutter Lehrer Verpflegung für die Gruppe Lehrer

Tagliatelle mit Pesto HOLZ NEOB
Blattsalate mit italienischem Dressing Essen Essen

Tatar und Forelle für das Service 28 8
Roastbeef für DiVo 28 8

Klasse Klasse
Canapées 4b HLT

Lammrücken Lehrer Lehrer
Rosmarinjus HOLZ
Marktgemüse Essen Essen

Gratinierte Kartoffeln 28 0
Parfaif Grand Marnier mit Erdbeercarpaccio 28 0

Klasse Klasse
Verpflegung für die Gruppe 3a FW

Lehrer Bar Lehrer
CZEG

Essen Essen
0 9
0 9

Klasse Klasse
Blattsalate mit gebratener Barbarieentenbrust 3b HLT 2a FW

Gebratenes Schweinsfilet Lehrer Verpflegung für die Gruppe Lehrer
Cognacrahmsauce GÖTS CZEG

Gemüse Essen Essen
Kartoffelgratin 32 7

Schokomus mit Erdbeerschaum 32 7
Klasse Klasse

Kräuterschaumsuppe 3a HF
Lehrer Rindsuppe mit Grießnockerl Lehrer

Safranrisotto GÖTS
Essen Dukatennudeln mit Vanillesauce Essen

0 18
0 18

Klasse Klasse
Kresseschaumsuppe 3a HF

Gebratenes Kalbsrückensteak Lehrer Lehrer
Gemüse GÖTS

Kartoffelplätzchen Essen Essen
Dukatennudeln mit Vanillesauce 36 0

36 0
Klasse Klasse
1a FW Avocadocremesuppe mit Croûtons 3b HF

Verpflegung für die Gruppe Lehrer Gemüsegratin und Kartoffel Lehrer
CZEG KÖST
Essen Zarter Schokokuchen mit Erdbeerschaum Essen

13 26
13 26

Klasse Klasse
2 KOLL

Lammkrone mit Knoblauchjus Lehrer Lehrer
Ratatouille BÖHL
Gnocchi Essen Essen

Schokoladenmus mit Früchten 23 0
23 0

Klasse Klasse
1a FW 1b HF

Verpflegung für die Gruppe Lehrer Frühstück Lehrer
NEOB KÖST
Essen Essen

13 28
13 28
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